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Santé

Signez vous aussi la pétition d’Annabelle
Lutter contre le cancer du sein!

De nouveaux chiffres le prouvent: en Suisse alémanique, il y a beaucoup plus de femmes qui meurent
d'un cancer du sein qu’en Suisse Romande, parce que le dépistage par mammographie y est mal
organisé. Aidez-nous a changer cela!

C'est difficile a croire, mais c’est ainsi: les femmes atteintes d’un cancer du sein qui vivent en Suisse
romande ont de meilleures chances de survivre a leur maladie que les femmes qui vivent en Suisse
alémanique. La raison est aussi simple qu’alarmante: dans cing cantons romands, il existe des
programmes de dépistage bien organisés — et pas dans le reste de la Suisse.

Chaque année, pres de 5000 nouveaux cas de cancer du sein sont diagnostiqués en Suisse. Ce cancer
est le cancer le plus fréquent chez les femmes; environ 1300 patientes en meurent chaque année. La
détection précoce, autrement dit la prévention, constitue indiscutablement I'un des piliers de la lutte
contre le cancer. Plus une tumeur est détectée t6t, plus le traitement est efficace et la survie
s’améliore. C’'est précisément pour cette raison que des séries d’examens gratuites sont offertes
dans les cantons de Fribourg, Genéve, Vaud, Jura et Valais, ou les femmes agées entre 50 et 70
femmes sont spécifiquement examinées pour les tumeurs du sein.

Les nouvelles données de ces cantons documentent de maniére impressionnante le succes de cette
méthode: entre 1995 et 2002, dans ces cantons, les femmes agées entre 50 et 74 ans ont été
beaucoup moins nombreuses a décéder du cancer du sein: environ 35% de moins, en moyenne; rien
gu’a Geneve, ce taux a méme atteint 50%. Les chiffres présentent un contraste saisissant dans les
autres cantons, ou le taux de mortalité - en dépit des progrés médicaux — n’a pu étre diminué que de
14%. Les programmes de dépistage y ont été refusés il y a une dizaine d'années. Motif avancé:
I'absence de preuves et de co(t élevé.

(...) «En clair, cela signifie qu’en Suisse alémanique, chaque année, au moins 50 femmes décédent du
cancer du sein, alors qu’elles auraient pu étre sauvées», explique Marianna Bodenmann-Zanetti,
interniste a Wetzikon (ZH), (...) qui se bat depuis dix ans maintenant pour que les autres cantons
introduisent des programmes de dépistage (...).

(...) la Suisse serait enfin sur le chemin que de nombreux pays ont déja commencé. Dans certains
pays européens, il existe des programmes de dépistage systématique depuis la fin des années 1980,
avec des résultats trés encourageants. L'Organisation mondiale de la santé (OMS) estime que dans
les pays dotés de programmes de dépistage, le taux de mortalité peut étre réduit en moyenne de
35%.

Annabelle lance dans ce numéro la pétition «Lutter contre le cancer du sein» et exige un dépistage
par mammographie gratuit pour toute la Suisse, suivant I'exemple des cantons romands. Participez,
chéres lectrices et chers lecteurs: signez vous aussi la pétition adressée au ministre de la Santé Pascal
Couchepin.



