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Il ne faut pas perdre de vue que 

l’épidémiologie est surtout utile 

pour vous concernant la lecture 

critique d’article.
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L’épidémiologie est mon ami (et oui on dirait

pas comme cela), en plus c’est facile c’est

que des pourcentages ou des moyennes

(enfin souvent…)

Idem pour la lecture critique d’article



Il faut juste connaitre deux ou 

trois choses 



Concepts et principes 

de bases





Introduction

• Connaître l'état de santé d'une population se

révèle être une tache ardue et complexe liée

notamment aux multiplicités de définitions de la

santé.

• Nous ne pouvons avoir une connaissance

complète de cet état de santé mais nous pouvons

essayer d'appréhender certains éléments grâce à

l'utilisation d'indicateurs de santé.



Introduction

Un indicateur de santé est une variable

qualitative ou quantitative d'une ou

plusieurs composante(s) de l'état de santé.

Nous trouvons comme indicateurs de santé

couramment utilisés en santé publique : la

mortalité, la morbidité, l'incidence,

l'espérance de vie etc….
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Classification des études



Introduction

EPIDÉMIOLOGIE DESCRIPTIVE

Epidémiologie analytique ou étiologique

Epidémiologie évaluative



Introduction

EPIDÉMIOLOGIE DESCRIPTIVE.

Permet de décrive une situation et voir son 

évolution dans le temps et dans l’espace.

Indicateurs principalement utilisés:

Incidence 

Prévalence

Taux de mortalité brut et spécifique



Introduction

Ne pas oublier que l’épidémilogie est

comme le CDC  On Compte, on Décrit et

on Compare.
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Les grands indicateurs 

indispensables



Prévalence et incidence



Prévalence et incidence



Prévalence et incidence



Prévalence et incidence



Prévalence et incidence



Prévalence et incidence



Prévalence et incidence



Prévalence et incidence



Prévalence et incidence
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Prévalence et incidence
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Principaux indicateurs utilisés en 

épidémiologie

Mortalité globale = Nombre de

décès toutes causes confondues

pendant une période de temps

/population étudiée pendant la

même période de temps.

Mortality rates.



Principaux indicateurs utilisés en épidémiologie 

Mortalité spécifique

Se distingue de la mortalité brute par son numérateur

où ne figurent que les décès dus à une cause

particulière

Mortalité spécifique pour une cause X =

Nombre de décès dus à cette cause pendant une période dt

/ population étudiée pendant la même période dt

Disease specific or a cause specific rate or age/sex

specific rate



Principaux indicateurs utilisés en épidémiologie

Létalité

Représente la part des décès dus à une maladie donnée

parmi les malades atteints de cette maladie.

Létalité = nombre de décès dus à une maladie / nombre de

patients atteints par cette maladie

Case Fatality rates



Principaux indicateurs utilisés en épidémiologie

Mortalité proportionnelle

La mortalité proportionnelle représente la part des décès
dus à une cause donnée sur l’ensemble de tous les décès
observés pendant une période donnée.

Mortalité proportionnelle liée à une cause =

Mortalité spécifique due à une cause donnée/Mortalité
globale

Proportionate mortality



Exemple

On dispose des données suivantes concernant le paludisme pour une région sur 

une période d’une année.

Population 125 254

Cas de paludisme 4 569

Nombre total de décès 2453

Nombre de décès dus au paludisme 569
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Calculer : 

1. La mortalité brute pour 1000 habitants

2. La mortalité spécifique pour 1000 habitants

3. La mortalité proportionnelle du paludisme en %

4. La létalité du paludisme en %

19.58 ‰

4.54 ‰

23.20 %

12.45 %



Principaux indicateurs utilisés en 

épidémiologie

Espérance de vie

L'espérance de vie à un âge donné représente

le nombre moyen d'années qu'il reste à vivre

aux personnes ayant cet âge.

L'espérance de vie à la naissance représente

l'âge moyen au décès des personnes nées une

certaine année.
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Principaux indicateurs utilisés en 

épidémiologie

Mortalité spécifique par âge

Mortalité périnatale = comptabilise le nombre

de décès survenus pendant la période

périnatale qui s'étend de la 22ème semaine de

grossesse jusqu'au 8ème jour révolu de la vie

extra utérine, que le nouveau-né soit à terme

ou prématuré .



Autres indicateurs utilisés en épidémiologie

Mortalité néonatale = comptabilise le nombre

de décès survenus pendant la période s’étalant

du jour de la naissance jusqu’au 28ème jour

révolu.

La mortalité infantile concerne quant à elle les

décès comptabilisés pour les moins d’un an.



Autres indicateurs utilisés en épidémiologie



Professionnels de santé : mieux cibler les
interventions dans les populations à risques
(prévention, actions de santé publique, soins).

Les politiques et les administrations : décider
(promotion de la santé, éducation à la santé).

Les gestionnaires : planifier, allouer, organiser.

Les usagers : savoir défendre leur cause
(associations de malades).
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Qui utilise l’épidémiologie et pourquoi ?
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