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Introduction à la psychologie de la religion 
Code du cours : 6DPS 
Crédits ECTS : 3 
 
Semestre de printemps 2026 
Enseignement à distance donné dans le cadre du baccalauréat universitaire en théologie par formation 
à distance 
Pré-requis : aucun 
 
Adresse du cours sur Moodle : https://moodle.unige.ch/course/view.php?id=16479   
Clé d’inscription : BTh_SP2026_PSY 
 
Salle Zoom pour les visioconférences :  
https://unige.zoom.us/j/68409953722?pwd=bZaZ3gq6mQ1UHvFdxfbhhcF8oGGNV7.1  
ID de réunion : 684 0995 3722 
Code secret : 609921 
 
 
Enseignant-es 
M. Pierre-Yves Brandt, professeur honoraire de psychologie de la religion 
pierre-yves.brandt@unil.ch 
 
Mme Julie Matthey-de-l’Endroit, collaboratrice d’enseignement en psychologie de la religion 
Julie.matthey@unil.ch  
 
 
Description du cours 
Le cours comporte un aspect méthodologique : il discute l'application de concepts et de modèles 
psychologiques pour interpréter des conduites ou des expériences religieuses individuelles ou 
collectives. Une attention particulière est accordée aux problèmes posés par l'application de théories et 
concepts issus de la modernité occidentale à des traditions religieuses qui ne partagent pas la vision 
de l'être humain qui la sous-tend. Afin d'offrir des moyens variés pour aborder la comparaison 
interculturelle, les apports de différents courants de la psychologie sont pris en considération. 
 
 
Objectifs d’apprentissage 
Le but du cours est d'introduire à une démarche interdisciplinaire qui combine plusieurs approches 
(psychologique, anthropologique, théologique, étude comparée des religions) en montrant comment 
certaines thématiques propres au champ religieux peuvent être éclairées d'un point de vue 
psychologique. 
 
Au terme de cet enseignement, les étudiant-es seront en mesure : 

- d’expliquer le sens de concepts et théories centraux pour l’interprétation psychologique de 
comportements et d’attitudes en lien avec la spiritualité, 

- de choisir les bons outils interprétatifs et de les appliquer pour analyser une situation mettant 
en jeu la religiosité ou la spiritualité d’une personne.  

https://moodle.unige.ch/course/view.php?id=16479
https://unige.zoom.us/j/68409953722?pwd=bZaZ3gq6mQ1UHvFdxfbhhcF8oGGNV7.1
mailto:pierre-yves.brandt@unil.ch
mailto:Julie.matthey@unil.ch
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Programme des activités d’enseignement et d’apprentissage 
 
Leçon 1 – 20 février 2026 
Introduction 
Attachement religieux 
 
Consignes de travail Délais Conditions de réussite 
1. Etudier l'ensemble de la 
leçon. 
2. Rédiger un travail écrit (1 
page A4 recto/verso maximum, 
Times new roman 12, interligne 
1,5) contenant l’analyse de la 
vignette à la lumière de la 
matière dispensée dans le 
cours. 
3. Participer à la 
visioconférence sur Zoom (info 
ci-dessous). 

Dimanche 8 mars 2026 minuit 
dernier délai. 
 

La remise du travail écrit doit 
être effectuée dans le délai 
imparti.  
 
Le travail écrit est évalué avec 
une note allant de 1 à 6.  
 
À la fin du semestre, une 
moyenne sera calculée en 
prenant en compte les notes 
obtenues aux travaux des 
leçons 1 à 5. Parmi ces 5 
travaux, les 4 meilleures notes 
seront retenues pour le calcul 
de la moyenne.  

 
Séance de travail et de discussion sur Zoom 
Date/horaire : vendredi 27 février 2026, de 18h30 à 19h30 
Objectif : séance d’introduction. 
(Coordonnées de la salle Zoom en page 1 de ce document). 
 
 
Leçon 2 – 6 mars 2026 
Développement religieux chez l’enfant et l’adolescent 
Développement religieux sur l’ensemble de la vie 
 
Consignes de travail Délais Conditions de réussite 
1. Etudier l'ensemble de la 
leçon. 
2. Rédiger un travail écrit (1 
page A4 recto/verso maximum, 
Times new roman 12, interligne 
1,5) contenant l’analyse de la 
vignette à la lumière de la 
matière dispensée dans le 
cours. 

Dimanche 22 mars 2026 
minuit dernier délai. 
 

La remise du travail écrit doit 
être effectuée dans le délai 
imparti.  
 
Le travail écrit est évalué avec 
une note allant de 1 à 6.  

 
 
Leçon 3 – 20 mars 2026 
Affectivité et religion 
Rites et ritualité 
 
Consignes de travail Délais Conditions de réussite 
1. Etudier l'ensemble de la 
leçon. 
2. Rédiger un travail écrit (1 
page A4 recto/verso maximum, 
Times new roman 12, interligne 
1,5) contenant l’analyse de la 

Lundi 6 avril 2026  
minuit dernier délai. 
 

La remise du travail écrit doit 
être effectuée dans le délai 
imparti.  
 
Le travail écrit est évalué avec 
une note allant de 1 à 6. 
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vignette à la lumière de la 
matière dispensée dans le 
cours. 
3. Participer à la 
visioconférence sur Zoom (info 
ci-dessous). 

 
Séance de travail et de discussion sur Zoom 
Date/horaire : mercredi 25 mars 2026, de 20h à 21h 
Objectif : les étudiant-es pourront poser leurs questions sur le contenu des leçons 1, 2 et 3. 
(Coordonnées de la salle Zoom en page 1 de ce document). 
 
 
Leçon 4 – 2 avril 2026 
Coping religieux 
Dimension psychosociale 
 
Consignes de travail Délais Conditions de réussite 
1. Etudier l'ensemble de la 
leçon. 
2. Rédiger un travail écrit (1 
page A4 recto/verso maximum, 
Times new roman 12, interligne 
1,5) contenant l’analyse de la 
vignette à la lumière de la 
matière dispensée dans le 
cours. 

Dimanche 26 avril 2026 
minuit dernier délai. 

La remise du travail écrit doit 
être effectuée dans le délai 
imparti.  
 
Le travail écrit est évalué avec 
une note allant de 1 à 6. 

 
 
Leçon 5 – 24 avril 2026 
Possession 
Conversion religieuse 
  
Consignes de travail Délais Conditions de réussite 
1. Etudier l'ensemble de la 
leçon. 
2. Rédiger un travail écrit (1 
page A4 recto/verso maximum, 
Times new roman 12, interligne 
1,5) contenant l’analyse de la 
vignette à la lumière de la 
matière dispensée dans le 
cours. 

Dimanche 10 mai 2026 
minuit dernier délai. 

La remise du travail écrit doit 
être effectuée dans le délai 
imparti.  
 
Le travail écrit est évalué avec 
une note allant de 1 à 6. 

 
 
Leçon 6 – 8 mai 2026 
Dimensions narratives de l’identité religieuse 
Religion, santé et spiritualité 
 
Consignes de travail Délais Conditions de réussite 
1. Etudier l'ensemble de la 
leçon. 
2. Rédiger un travail écrit 
d’évaluation finale (5 pages 
dactylographiées, police 12, 
interligne 1, page de titre et 
bibliographie non comprises) 

Lundi 25 mai 2026 
minuit dernier délai. 
 

La remise du travail 
d’évaluation finale doit être 
effectuée dans le délai imparti.  
 
Le travail d’évaluation finale  
reçoit une note allant de 1 à 6.  
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contenant l’analyse d’une 
nouvelle vignette. 
3. Participer à la 
visioconférence sur Zoom (info 
ci-dessous). 

 
Séance de travail et de discussion sur Zoom 
Date/horaire : mercredi 20 mai 2026, de 20h à 21h 
Objectif : les étudiant-es pourront poser leurs questions sur le contenu des leçons 4, 5 et 6. 
(Coordonnées de la salle Zoom en page 1 de ce document). 
 
 
Leçon 7 – 22 mai 2026 
Objet de la psychologie de la religion 
Introduction au séminaire 
 
Consignes de travail Délais Conditions de réussite 
1. Etudier l'ensemble de la 
leçon. 
(Pas de travail à rendre pour 
cette leçon). 

Dimanche 7 juin 2026  
minuit dernier délai.  

Cette leçon n’est pas évaluée. 

 
 
Modalités d’évaluation 
La réussite du cours 6DPS Introduction à la psychologie de la religion (3 crédits ECTS) est 
subordonnée à l’obtention d’une note minimale de 4.00. 
La note prend en compte le résultat de l’évaluation finale notée et le résultat obtenu pour le travail fourni 
tout au long du semestre (travaux continus des leçons 1 à 5, participation active aux séances en 
visioconférences, etc).  
 

1. Travail fourni tout au long du semestre :  
- Etudier le contenu des sept leçons composant le cours. 
- Effectuer les travaux demandés pour les leçons 1 à 5 : analyse de la vignette transmise au 

début du semestre, remettre les travaux dans les délais communiqués. Une note allant de 1 à 
6 sera attribuée à chaque travail. À la fin du semestre, une moyenne sera calculée en prenant 
en compte les notes des travaux des leçons 1 à 5. Parmi ces 5 travaux, les 4 meilleures notes 
seront retenues pour le calcul de la moyenne.  

- Participer activement (en posant des questions) aux 3 séances en visioconférence (+0.5 ajouté 
à la note du contrôle continu).  
 
Pondération : 1/3 

 
2. Evaluation finale : Analyse de la vignette qui sera fourni lors de la leçon 6. Une note allant de 1 

à 6 sera attribuée à ce travail. Vous aurez deux semaines pour l’effectuer. 
 
Pondération : 2/3 

 
Le cours de psychologie de la religion fait partie du module 7 « Histoire et approches en sciences des 
religions » du plan d’études du bachelor à distance. La réussite du module est subordonnée à l’obtention 
d’une moyenne minimale de 4.00, calculée au dixième sur les notes obtenues dans les quatre sous-
modules (Introduction à l’histoire des religions, Introduction à la psychologie de la religion, Introduction 
à la sociologie des religions, Travail personnel en psychologie ou en sociologie). 
Si la moyenne est insuffisante en première tentative, l’étudiant-e peut représenter en seconde tentative 
les évaluations échouées. Le calcul de la moyenne en seconde tentative est effectué sur la base des 
notes obtenues en première tentative et des notes obtenues en seconde tentative. 
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Fonctionnement du cours 
Le cours est sous la responsabilité de M. Pierre-Yves Brandt, professeur de psychologie de la religion.  
Le suivi des étudiant-es (correction des travaux, réponses aux questions) est assuré par Mme Julie 
Matthey-De-L’Endroit, collaboratrice d’enseignement. 
 
 
Format du cours  
Les sept leçons à étudier durant le semestre se trouvent sur la page Moodle du cours. 
 
Chaque leçon comporte : 

- un éditorial, expliquant le contenu de la leçon ainsi que le travail à accomplir pour la fois suivante  
- le cours, sous forme d’enregistrements réalisés durant l’enseignement du professeur Pierre-

Yves Brandt au semestre d’automne 2023 (collection disponible sur mediaserver :  
- https://mediaserver.unige.ch/collection/VN3-16ba-2023-2024-A  
- des articles et des documentaires vidéo pour certaines leçons 

 
Exercices et travaux 
Un exercice vous sera proposé lors de chaque leçon (analyse d’une vignette). Il vous permettra 
d'intégrer les éléments les plus importants du cours.  Pour chaque leçon vous disposez d'un délai de 
deux semaines pour effectuer les travaux demandés et les déposer dans le répertoire prévu à cet effet 
sur Moodle. Les corrections seront disponibles la semaine suivante. 
 
Contacts avec les enseignant-es 

- Trois séances en visioconférence sur Zoom durant le semestre. 
- Un entretien téléphonique individuel proposé aux alentours de la cinquième ou de la sixième 

leçon. 
- Tout au long du semestre vous pouvez contacter Mme Julie Matthey-De-L’Endroit par courrier 

électronique et lui poser vos questions. 
 
 
Travail personnel en psychologie 
Le plan d’études du Bachelor en théologie par formation à distance, prévoit la réalisation d’un travail 
personnel en psychologie ou en sociologie pour 3 crédits ECTS. L’étudiant-e choisit librement s’il 
souhaite effectuer le travail en psychologie ou en sociologie. 
 
Pour celles et ceux qui choisissent de réaliser le travail personnel en psychologie, il s’agit de rédiger un 
mini-mémoire (10-12 pages) sur une question que vous aurez déterminée à partir des documents mis 
à votre disposition dans le dossier « Musiques, ouvertures vers l’au-delà ? ». (Des informations plus 
détaillées sont disponibles dans le document « Indications pour le mini-mémoire » disponible dans la 
section Ressources sur Moodle). 
 
Nous vous recommandons de vous consacrer au mini-mémoire pendant l’été (juin, juillet, août) afin de 
valider le travail personnel sur la session d’examens de septembre 2026. Le travail devra être déposé 
sur Moodle jusqu’au dimanche 16 août 2026 minuit dernier délai. 
 
Sujet / Critères d’évaluation du mini-mémoire 
 
La formulation d’une question claire de départ (en lien avec un aspect religieux) à laquelle vous tenterez 
d’apporter une réponse grâce à votre travail, en vous basant sur une ou plusieurs théories 
psychologiques. 
 
Choix d’un thème spécifique qui est en lien avec le thème général « Musiques, ouvertures vers l’au-
delà ?». 
 
Le travail devra absolument présenter un caractère interdisciplinaire, en abordant à la fois des aspects 
psychologiques et religieux. 

https://mediaserver.unige.ch/collection/VN3-16ba-2023-2024-A
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Clarté de l’analyse ; le titre reflète la question posée ; présence d’un plan ; travail structuré (introduction, 
développement et discussion) ; bibliographie complète des références citées. 
 
Capacité d’appropriation des théories psychologiques pour expliquer le phénomène religieux traité. 
Critique des théories utilisées. 
 
Séance d’information 
 
Afin de vous aider à construire un travail pertinent dans le cadre du mini-mémoire, une séance 
d’information en visioconférence est planifiée le mercredi 20 mai 2026 à la suite des questions sur les 
leçons 4,5 et 6. La participation à cette séance est très importante. Elle permettra aux étudiant-es de 
discuter de vive voix avec l’enseignant et de lui poser des questions. 
 
 
Ressources 
Vous trouverez dans la section « Ressources » sur Moodle : 

- les coordonnées de la salle Zoom pour les visioconférences 
- la vignette à analyser pour les leçons 1 à 5 
- un document pour mettre en page et rendre les travaux écrits demandés durant le semestre 
- des normes rédactionnelles et bibliographiques 
- un document d’aide à la recherche documentaire 
- la directive facultaire d’utilisation de l’IA générative 

 
Usage de l’IA générative : 
Tout usage doit être déclaré. Veuillez vous référer à la directive facultaire disponible dans le répertoire 
Ressources sur Moodle. 
 
Bibliographie sélective : 
 

- Brandt, P.-Y. (2023). Introduction à la psychologie de la religion : Labor et Fides. 
- Paloutzian, R: F. & Park, C. L., (2013). Handbook of the psychology of religion and spirituality, 

New York: Guilford. Pargament,  
- K.I., Exline J.J., & Jones J.W. (Eds.) (2013). APA Handbook of Psychology, Religion and 

Spirituality. Volume 1 & 2.  
- Washington: APA. Wulff, D. M. (1997). Psychology of religion: classic & contemporary, New 

York: Wiley. 
 
Dates importantes 
Séances de travail et de discussion en visioconférence (sur Zoom) : 

• Vendredi 27 février 2026 de 18h30 à 19h30 
• Mercredi 25 mars 2026 de 20h à 21h 
• Mercredi 20 mai 2026 de 20h à 21h 

 
Remise du travail final de validation (lié à la leçon 6) : 

• Lundi 25 mai 2026 minuit dernier délai  
 

Remise du mini-mémoire (pour celles et ceux qui souhaitent le faire en psychologie) : 
• Dimanche 16 août 2026 minuit dernier délai 

 


