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FICHE D’INTERVENTION 

Date et horaire du cours   mardi 2 octobre 2018 , 13h à 16h30   

Lieu du cours CMU salle de séminaire 4  

Noms des intervenants 
Philippe Lehmann et Joanne Schweizer Rodrigues, Service de la 
santé publique , NE 

Titre du cours 
Promotion de la santé : stratégies nationales et cantonales 
pour la santé psychique  

Objectifs d’apprentissage  
- Prendre conscience des différentes dimensions de la santé psychique, en particulier comme 

sujet de santé publique 

- Identifier les moyens d’intervention sur le plan collectif pour promouvoir, protéger, rétablir 

la santé psychique, dans le cadre de stratégies de santé publique 

- Connaître des stratégies internationales, nationales et cantonales visant la santé psychique 

- Réfléchir à des mesures  de santé publique pour des institutions de santé, visant la santé 

psychique 

A lire pour aller plus loin 
Lectures fortement recommandées 

- OMS-Europe : Plan d’action sur la santé mentale pour l’Europe - Relever les défis, trouver des 

solutions, 2005 (pages 17 à 29) 

http://www.euro.who.int/__data/assets/pdf_file/0008/98918/E88538.pdf  

- Canton de Neuchâtel : Plan d’action pour la santé mentale, 2013 (pages 4 à 7) 

http://www.ne.ch/autorites/DFS/SCSP/prevention/sante-

mentale/Documents/Plan%20d%27action%20en%20dix%20objectifs%20pour%20la%20santé

%20mentale%20à%20Neuchâtel.pdf  

Lectures recommandées 

- Obsan : La santé psychique en Suisse – Monitorage, 2016 

http://www.obsan.admin.ch/fr/publications/la-sante-psychique-en-suisse-2 

- Promotion Santé Suisse : La santé psychique au cours de la vie, 2016 

https://promotionsante.ch/assets/public/documents/fr/5-

grundlagen/publikationen/psychische-gesundheit/berichte/Rapport_006_PSCH_2016-04_-

_La_sante_psychique_au_cours_de_la_vie.pdf  

- OFSP : Rapport « Santé psychique en Suisse : état des lieux et champs d'action », 2015 

http://www.bag.admin.ch/themen/gesundheitspolitik/14149/14714/index.html?lang=fr 
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